
REGULAMIN BIEŻNI WRAZ Z INFRASTRUKTURĄ
LEKKOATLETYCZNĄ NA STADIONIE MIEJSKIM

OŚRODKA SPORTU I REKREACJI W GOLENIOWIE. 

Niniejszy regulamin jest opracowany na podstawie obowiązujących przepisów Ustaw,
Rozporządzeń oraz Zarządzeń regulujących funkcjonowanie obiektów sportowych.

Właściciel obiektu.

Gmina Goleniów. Plac Lotników 1.

Zarządca obiektu.

 Ośrodek Sportu i Rekreacji w Goleniowie. 

Użytkownicy i zasady korzystania z bieżni.

1. Osoby  korzystające  z  bieżni  lekkoatletycznej  i  pozostałych  elementów  infrastruktury
lekkoatletycznej zobowiązane są do przestrzegania Regulaminu stadionu i bieżni Ośrodka
Sportu i Rekreacji w Goleniowie.

2. Osoby przebywające na terenie bieżni podlegają przepisom porządkowym Regulaminu i
zobowiązane są do zastosowania się do uwag przedstawicieli Zarządcy.

3. Nie zapoznanie się z treścią Regulaminu stadionu i niniejszego Regulaminu nie zwalnia od
odpowiedzialności w przypadku jego naruszenia.

4. Osoby  naruszające  porządek  publiczny  lub  przepisy  niniejszego  Regulaminu  będą
usuwane  z   obiektu   oraz  mogą  być  pociągnięte  do  odpowiedzialności  karno-
administracyjnej.

5. Zarządca  obiektu,  w  przypadku  nieprzestrzegania  Regulaminu  stadionu  i  bieżni  wraz
infrastrukturą lekkoatletyczną  przez osoby korzystające, w zależności od sytuacji może:

a) zwrócić uwagę na niewłaściwe, niezgodne z Regulaminem zachowanie,

b) nakazać opuszczenie terenu bieżni lub stadionu,

c) zakazać dalszych wstępów na teren stadionu,

d) wezwać odpowiednie służby porządkowe, Straż Miejską lub Policję.

6. Bieżnia  dostępna  jest  bezpłatnie  dla  mieszkańców   gminy  Goleniów  zgodnie  z
harmonogramem wykorzystania bieżni.

7. Na zajęcia  zorganizowane -  treningi  klubowe, imprezy sportowe,  zajęcia  komercyjne,
treningi  indywidualne  z  wykorzystaniem   infrastruktury  lekkoatletycznej,  obiekt
rezerwowany jest i wynajmowany odpłatnie zgodnie z cennikiem.

8. Korzystanie z bieżni i urządzeń infrastruktury lekkoatletycznej musi odbywać się zgodnie
z  ich  przeznaczeniem  i  w godzinach  otwarcia  stadionu miejskiego  Ośrodka  Sportu  i
Rekreacji w ramach grafiku –  harmonogramu. 

9. Grafik  korzystania  z  obiektu  wywieszany  jest  na  tablicy  informacyjnej  stadionu  i  na
stronie internetowej www.osir.goleniow.pl. 

10. W przypadku wejść indywidualnych na bieżnię kierunek biegania zawsze określony jest w



lewą stronę. W przypadku grup zorganizowanych o kierunku biegu decyduje opiekun –
trener grupy. 

11. Dostępność  wejścia  na  bieżnię  sygnalizowana  jest  tabliczką  w  kolorze  zielonym,
natomiast zakaz wejścia na bieżnię tabliczką czerwoną. Tabliczka dostępności znajduje się
przy wejściu na bieżnię od strony garaży.

12. Biegamy po odpowiednim torze. Treningi grup zorganizowanych (kluby, zajęcia szkolne)
prowadzone  są  na  wszystkich  torach,  biegacze  amatorzy  do  biegania  rekreacyjnego
wykorzystują tory nr 4, 5, 6.

13. Biegacze  amatorzy  mieszkańcy  gminy  Goleniów  przy  wejściach  indywidualnych  na
bieżnię , jeśli tabliczka dostępności i harmonogram na to zezwala w treningu z innymi
grupami  sportowymi,  zobowiązani  są  do  korzystania  z  toru  lub  torów  wolnych
wyznaczonych przez trenera. Trener wynajmujący obiekt jest jego dysponentem.  

14. Zajęcia  sportowo-rekreacyjne  w  grupach  zorganizowanych  (kluby,  szkoły)  mogą  być
prowadzone  za  zgodą  Zarządcy,  wyłącznie  pod  nadzorem  opiekuna  grupy  -  osoby
dorosłej, odpowiedzialnej za grupę i posiadającej odpowiednie uprawnienia.

15. Opiekun ponosi całkowitą odpowiedzialność za bezpieczeństwo uczestników grupy oraz
za przebieg i skutki prowadzonych zajęć.

16. Opiekun ponosi pełną odpowiedzialność za wszelkie szkody spowodowane przez grupę
podczas jej przebywania na terenie bieżni. 

17. Użytkownicy zobowiązani są do dbałości o bieżnię oraz wszystkie urządzenia znajdujące
się na terenie obiektu.

18. Osoby, które zniszczą lub uszkodzą bieżnię lub elementy infrastruktury lekkoatletycznej,
bądź ich opiekunowie prawni, ponoszą odpowiedzialność materialną, przy czym będzie
ona  proporcjonalna  do  wielkości  zniszczeń i  wartości  zniszczonego lub  uszkodzonego
mienia.

Obowiązki korzystających z obiektu

1. Na bieżni zabrania się:

a) używania kijków nordic walking,

b) używania butów nie sportowych,

c) wprowadzania i użytkowania sprzętu innego niż zgodnego z przeznaczeniem bieżni np.
deskorolka, rolki, itp,

d) niszczenia urządzeń sportowych i powierzchni bieżni,

e) wchodzenia na ogrodzenie i urządzenia sportowe,

f) zaśmiecania, wnoszenia opakowań szklanych i metalowych,

g) przeszkadzania innym użytkownikom bieżni,

h) zakłócania porządku i używania słów wulgarnych,

i)  korzystania z bieżni  w warunkach ograniczonej widoczności,

j)  korzystania  z  bieżni  w  trakcie  wynajmu   obiektu,  treningów  i  imprez  sportowych
odbywających się na bieżni lub płycie głównej boiska,

k) wprowadzania zwierząt,



l)  wchodzenia na płytę główną boiska trawiastego,

m) wnoszenia i zostawiania na torach bieżni rzeczy i różnych przedmiotów,

n) wskazane jest nie używanie odtwarzaczy muzyki,

o) wchodzenia  na  bieżnię  po  opadach  śniegu  i  deszczu  gdy  zalegają  na  powierzchni
wykładziny,

p) używania  butów lekkoatletycznych,  których kolce  (szpilki)  mają  długość większą niż
7mm,

q) korzystania z innych urządzeń i sprzętu infrastruktury technicznej i sportowej  bieżni bez
uzgodnienia z zarządcą.

Nadzór i odpowiedzialność OSiR

1. Zarządca  nie  ponosi  odpowiedzialności  za  wypadki  powstałe  w  trakcie  korzystania  z
bieżni, a użytkownicy korzystają z obiektu na własną odpowiedzialność.

2. Nadzór  nad  bieżnią  oraz  kontrolę  realizacji  zapisów  niniejszego  regulaminu  pełni
Zarządca obiektu, kierownik obiektów sportowych i pracownicy OSiR.

3. Zarządca zastrzega sobie prawo czasowego wyłączenia bieżni lub jej części z użytkowania
z uwagi na wynajem obiektu,  organizowane imprezy sportowe, prace porządkowe i inne
działania  w  zakresie  utrzymania  obiektu  w  odpowiednim  stanie.  Informacja  o  takim
działaniu zostanie przekazana w sposób zwyczajowo przyjęty w OSiR Goleniów poprzez
wywieszenie  informacji  na  tablicy  informacyjnej  stadionu  i  na  stronie  internetowej
www.osir.goleniow.pl.

4. Wszelkie  imprezy  na  terenie  bieżni  mogą  odbywać  się  jedynie  za  zgodą  Zarządcy
stadionu.

5. Zarządca nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na terenie obiektu.

6. Zarządca  jest  uprawniony  do  fotografowania,  filmowania  i  upubliczniania  swoich
obiektów dla celów reklamowych i promocyjnych usług i działalności Ośrodka Sportu i
Rekreacji, w tym również niezamierzonego utrwalania wizerunku korzystających.

7. Teren bieżni objęty jest monitoringiem wizyjnym.

Postanowienia końcowe.

1. Regulamin  niniejszy  wchodzi  w  życie  z  dniem  ogłoszenia  i  obowiązuje  na  czas
nieokreślony.

2. Szczegółowe obowiązki i zasady bezpieczeństwa określają przepisy prawa powszechnie
obowiązujące. 

3. Inne sprawy dotyczące bieżni nie ujęte w niniejszym regulaminie leżą w gestii Zarządcy.

              

        Zarządca Stadionu.

Dyrektor Ośrodka Sportu i Rekreacji.

http://www.osir.goleniow.pl/
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